
Helsestasjon for kjønn 

og seksualitet – HKS 
 

 

   
 

    
 Helsestasjon for kjønn og seksualitet 

HKS 

Grünerløkka familiehus 

Oslo kommune 

Postadresse: 

Mailundveien 23 

0569 OSLO 

 

Telefon:  +47 48 11 30 13 

 

Org.nr.:    870534612  

 

 

                                                                 KJØNNSKART 

 
 

 

Dette er et kart over kjønnsidentitet – din indre opplevelse av kjønn. 

1) Hvor bor du på kartet? Tegn inn din kjønnsidentitet på kartet. 

2) Hvordan ønsker du at andre skal se deg? Tegn inn på kartet. 

3) Hvordan tror du at andre ser deg nå? 

4) Hva skal til for at andre ser deg slik du ønsker å bli sett?  
 

 


